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minden évszakban szépen gondozott kert-
ből a modern épületbe lépve elegáns váró 
fogadja a szépülni vágyókat. A páciensekre 
való odafi gyelés és a szakmai maximaliz-

mus mellett a kényelem és az elegancia is jelen 
van a klinikán. A főbejáraton belépve megragadja 
a fi gyelmet a hely korszerű stílusa. Innen a páciens 
útja a konzultációs szobába vezet, amely a doktor 
úr jelenlétével és a berendezés kifi nomultságával 
nyugalmat és biztonságot áraszt.

Dr. Krasznai Zsolt sebész, plasztikai sebész szak-
orvos 2006-ban nyitotta meg magánklinikáját, ám 
2015-ben új, korszerű egészségügyi szolgáltatás 
nyújtására kialakított épületre cserélte.

– Már a pályám elején feltett szándékom volt az 
önállóságra törekvés. Mindenképpen magánklinika 
megalapításán gondolkodtam, olyan ellátással, 
amilyet bármelyik jó nevű amerikai intézmény tud 
nyújtani. Ebben megerősítettek a Los Angeles-i 
UCLA egyetem klinikáján folytatott tanulmányaim. 
Amikor megnyitottam a For Beauty Esthetic Cen-
tert, akkor vált valóra az álmom – mesélte a híres 
plasztikai sebész.

SZEMÉLYRE SZABOTT 
PROFESSZIONALIZMUS
A For Beauty Esthetic Centert 
felkereső páciensek számos 
egészségügyi és esztétikai szol-
gáltatásból válogathatnak.
A klinika alapját dr. Krasznai 
Zsolt szaktudása határozza 
meg a plasztikai sebészeti 

A

A szépség 
fellegvára

beavatkozások területén, amely magába foglalja a 
mellnagyobbítástól, a hasplasztikán át, a különböző 
egyéb esztétikai invazív és non-invazív eljárások 
végzését. Ezek mellett megtalálható többek 
között az esztétikai bőrgyógyászat, hajgyógyá-
szat (hajbeültetés, iPRF-terápia), luxuskozmetika, 
illetve lézeres kezelések (pl. lézeres szőrtelenítés; 
FRAXEL lézer kezelés).

– Mindig igyekszünk a legújabb, legmodernebb 
szakmai trendeket követni, ezért sok külföldi 
konferencián veszek részt. Büszkén mutatjuk 
be Magyarországon elsőként a NewLi#  fesze-
sítő kezelést, amely nagy hegek nélkül végzett 
műtéti bőrfeszesítő eljárás. Kifejezetten a toka és 
a felkarok megereszkedett bőrének feszesítésére 
ajánlott, de egyéb testtájakon is hatásos – avatott 
be Krasznai doktor a For Beauty Esthetic Center 
legújabb innovációjába.

A klinika műtője és vizsgálói felszereltségükben 
és kialakításukban is a legmagasabb színvonalat 
képviselik. A beavatkozás után egyágyas, elegáns 
szállodai hangulatot idéző szobák várják a pá cien-

se ket, ahol a szakszemélyzet 
maximális kedvessége és pro-
fi z mu sa biztosítja a mielőbbi 
felépülést.

Dr. Krasznai Zsolt klinikave-
zetőként kiemelten fontosnak 
tartja, hogy a szolgáltatások 
igénybevételekor a maximális 
segítőkészséget, odaadást és 
szakmai tudást kapja meg a 
vendég.

„Minden-
képpen ma-
gánklinika 
megalapítá-
sán gondol-

kodtam”
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Dr. Krasznai Zsolt
plasztikai sebész 

szakorvos

A budai zöldöve-
zetben elegáns 

környezetben 
várja a szépülni, 
megújulni vágyó 

pácienseket 
a For Beauty 

Esthetic Center.
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HAJBEÜLTETÉS

A dús haj nem 
elérhetetlen többé!
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A kopaszodás sajnos kortól független. A fér fi ak 
egyik legmeghatározóbb esztétikai problémája, 
ami azonban nem csak az urakat sújtja – a hölgyek 
között is akad, aki hajritkulással küzd. 

apjainkban a legmodernebb tech-
nológia segítségével megállítható 
a kopaszodás. Dr. Krasznai Zsolt, a 
For Beauty Esthetic Center plasz-

tikai sebész főorvosa úgy véli, a hajhullás 
ellen tökéletes választás a WAW FUE Sys-
tem.

– A beavatkozás során a páciens saját tar-
kótáji hajtüszőit (gra# jait) veszik ki, majd ül-
tetik át a megritkult területre. A tar kó táj ról 
(azaz a donorterületről) kivett hajhagymák 
nem érzékenyek azokra a hormonális válto-
zásokra, amelyek a fejtetőn a hajhullást 
okozzák, az átültetés után pedig megmarad 
ez a tulajdonságuk, így a későbbiekben sem 
hullanak ki.

Világszerte ezt az eljárást tartják a legkor-
szerűbbnek, leginkább a dr. Jean Devroye 
által kifejlesztett hibrid tű miatt, amely éles, 
de trombita formájú, és enyhén kiszélesedik 
a vége.

– A tű speciális kialakítása miatt sokkal 
biztonságosabb a beavatkozás során a 
gra# ok kivétele, és így kerülhető el legjob-
ban a hajszálak sérülése. Az eljárás első ré-
szében egyenként kinyerik a hajtüszőket. 
Ezt követően a hajvonal megrajzolása és a 
beültetendő hajszálak pontos helyeinek 
meghatározása következik. Végül megtör-
ténik maga a hajbeültetés – magyarázta dr. 
Krasznai Zsolt.

A beültetést a hajhiány mértékétől füg-
gően 1-2 nap alatt végzik el, nincs szükség 
kötelező klinikai ott-tartózkodásra, így a 
páciens a beavatkozás végeztével hazame-
het.
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Fél év és kész
Az új technológia előnye, 

hogy nincs vízszintes vágás 
és hegképződés, és nincs 

érzéketlenség a donorterü-
leten. A végleges sűrűsö-

déshez átlagosan fél évnek 
kell eltelnie.

A legmodernebb 
technológiát 
alkalmazzák
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